Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE
Sede: Rua Ant6nio Candido de Freitas, 38, Centro de Cagapava do Sul CNPJ881429550001-24
Fone (55) 3281 2100

PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS

NOME DA INSTITUICAO: Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de

Cacapava do Sul

C.N.P.J.: 88142955000124

TIPO DE ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:

( X) Sem Fins Lucrativos

() Cooperativa

() Religiosa

ENDERECO: Rua Antdnio Candido de Freitas, 38

BAIRRO: Centro

CIDADE: Cacapava do Sul

U.F: R$

CEP: 96570000

TELEFONE: 55 984010339 ou

55 3281 2100

E-MAIL: cacapavadosul@apaers.org.br

NOME DO RESPONSAVEL: Liege Gleci Monego

CPF: 36205699087

PERIODO DE MANDATO:

01/01/2026 a 31/12/2028

CARTEIRA DE IDENTIDADE/ORGAO
EXPEDIDOR: 8011873461 SSP

CARGO: Presidente

ENDERECO: Rua Antdnio

Candido de Freitas, 38

CEP: 96570000

2 PROPOSTA DE TRABALHO

NOME DO PROJETO: Amplia¢dao do Acesso a Fisioterapia para Pessoas

com Deficiéncia e TEA

Emenda Impositiva Individual n2 77/2026 — Vereador Caio Casanova

PRAZO DE EXECUCAO

INICIO TERMINO

Agosto de 2026 Dezembro de 2026

PUBLICO ALVO: Pessoas com deficiéncia intelectual e/ ou multipla de zero a idade adulta e suas familias.

DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA ( DEVENDO SER
DEMONSTRADO O NEXO ENTRE A REALIDADE E AS ATIVIDADES OU PROJETOS E METAS A

SEREM ATINGIDAS):

A APAE realiza atendimento a 300 criancgas e/ou adolescentes com deficiéncia intelectual, associada ou
nao a deficiéncia fisica, bem como pessoas com transtornos do espectro autista e outras sindromes, e suas
respectivas familias, gratuitamente. Desses, 150 assistidos sdo atendidos por meio do Programa TEACOLHE.

As familias atendidas apresentam, em sua maioria, perfil de vulnerabilidade social, caracterizado por
baixa renda e baixa escolarizacdo, o que intensifica a necessidade de a¢des integradas e continuas por parte
da Instituicdo. A principal fonte de renda das familias é, em grande parte, o Beneficio de Prestacao

Continuada (BPC).

Na drea da Assisténcia Social, a APAE desenvolve projetos voltados a promoc¢do da autonomia, da
inclusdo e do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, por meio de oficinas de artes manuais,
culindria, atividades recreativas e culturais. Os grupos sdao acompanhados por profissionais de psicologia e
terapia ocupacional, que atuam diretamente na escuta qualificada, no desenvolvimento de habilidades
sociais, na mediag¢do de conflitos e na promoc¢ao do protagonismo dos usudrios e de suas familias.



mailto:cacapavadosul@apaers.org.br

Sao realizados grupos socioeducativos com usudrios e familiares, incluindo grupos especificos de
maes, visitas domiciliares e acompanhamento familiar. Também é ofertada orientacdo continua sobre os
direitos e deveres da Pessoa com Deficiéncia (PcD) e de seus familiares, conforme os principios da protecdo
social especial de média complexidade do SUAS.

Na area da educacdo é mantenedora da Escola Especial Wantuil Miranda que oferece atendimento
educacional especializado por meio de sua Escola Especial, que atua de forma integrada ao sistema regular
de ensino, respeitando as diretrizes da Educacdo Inclusiva e assegurando o direito a aprendizagem de
criancas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia.

Considerando os usudrios diretos e seus nucleos familiares, a APAE abrange um publico total estimado
em aproximadamente 1.200 pessoas.

Este projeto tem por objetivo incluir maior nimero de assistidos no servico de Equoterapia da
instituicdo, garantindo melhoria na qualidade de vida de pessoas com deficiéncia;

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO:

A pessoa com deficiéncia intelectual e/ou Transtorno do Espectro Autista (TEA), publico prioritario da
APAE, frequentemente apresenta comprometimentos motores, altera¢cdes no tonus muscular, dificuldades
de coordenacdo, equilibrio e mobilidade funcional. Essas limitacdes impactam diretamente na autonomia,
gualidade de vida e participacdo nas atividades didrias. Nesse contexto, a fisioterapia desempenha papel
essencial na promocado da reabilitacdo motora, prevencdo de deformidades, melhora da funcionalidade e
estimulo ao desenvolvimento global dos assistidos. Além dos atendimentos individuais, os profissionais
atuam na equoterapia, possibilitando intervengdes individualizadas e respeitando as especificidades de
cada individuo.

Dessa forma, a manutencdo de atendimentos fisioterapéuticos regulares é indispensavel para garantir
a evolucdo dos assistidos, contribuindo para maior independéncia, inclusdo social e bem-estar.

Justifica-se, portanto, o investimento no pagamento de horas para um profissional de fisioterapia,
pelo periodo de 5 meses, assegurando a continuidade e qualidade dos atendimentos.

3 OBJETIVOS

3.1 GERAIS
a) Garantir a continuidade dos atendimentos fisioterapéuticos da instituicdo;

b) Promover o desenvolvimento motor, funcional e a qualidade de vida das pessoas com deficiéncia intelectual
e/ou Transtorno do Espectro Autista atendidas pela instituicdo;

3.2. ESPECIFICOS

a.1) * Assegurar atendimentos de fisioterapia na instituicao;
a.2) Contribuir para o bem-estar fisico e a qualidade de vida os assistidos;

a.3) Integrar a fisioterapia a equipe multidisciplinar da instituicdo.

b.1) Integracdo de alunos assistidos no servico de Equoterapia.

b.2) Promover o desenvolvimento motor e funcional dos assistidos.




b.3) Integracéo de pessoas com deficiéncia a atendimentos j& ofertados na institui¢ao;

4. METODOLOGIA

FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:

O projeto serd executado por meio de contratacdo de horas de fisioterapia, realizadas por 8 meses. Os
atendimentos ocorrerdo de forma individual e/ou em pequenos grupos, especialmente na equoterapia,
utilizando técnicas fisioterapéuticas adequadas, com foco na reabilitacdo e funcionalidade. O
acompanhamento sera continuo, com registros sistematicos da evolucdo e reavaliacdes periddicas.

5. METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1 - DESCRICAO DAS METAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS, DE ACORDO COM O
CRONOGRAMA DE EXECUGAO FiSICA DO OBJETO:

META 1: Garantir atendimento de fisioterapia
a) Definicdo de carga horaria profissional;
b) Realizacdo de atendimentos na equoterapia;

META 2: Execucdo dos atendimentos na Equoterapia;

a) Inicio dos atendimentos de fisioterapeuta junto a equipe multidisciplinar de Equoterapia
b) Realizagao dos atendimentos;

5.2 -RESULTADOS ESPERADOS:

Realizar 5 sessdes semanais de equoterapia por semana durante 8 meses, melhorando a capacidade motora, a
autonomia e a participa¢ao social.

5.3 — PARAMETROS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

100% das agdes propostas no projeto deverdo ser executadas tendo como instrumento de avaliagdo: registro
fotograficos, notas fiscais e ou comprovante de pagamento.

5.4 — DESCRICAO DAS ACOES

Meta Acdes
1 Definicdoo |1
ndmero de Fazer um estudo de nimero de atendimentos;
horas de 2 Selecionar praticantes para equoterapia;
fisioterapia
2 Execucaodos|1 Inicio dos atendimentos de fisioterapia junto a equipe multidisciplinar;
atendimentos




Atendimentos de equoterapia semanalmente de agosto a dezembro;

[N

6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

META ETAPA/FASE ESPECIFICA(;AO INDICADOR FiSICO DURA(;AO
UNIDADE QUANTIDADE | INICIO TERMINO

1 Definicdo de Fisioterapeuta Horas 12 h/s Agosto | Dezembro
horas de semanais de 2026 | de 2026
fisioterapeutas

2 Execucédo dos | Atendimentos Sessao 05 Agosto | Dezembro
atendimento semanal de 2026 | de 2026
na
equoterapia

7. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS (R$1,00)

RECEITA TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL

PROPONENTE

CONCEDENTE R$ 2.000,00 R$ 2.000,00 R$ 10.000,00

TOTAL GERAL RS 10.000,00 R$ 2.000,00 R$ 10.000,00

Despesa TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL

PROPONENTE

CONCEDENTE R$ 10.000,00 R$ 2.000,00 R$ 10.000,00

TOTAL GERAL R$ 10.000,00 R$ 2.000,00 R$ 10.000,00

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$ 1,00)

(considerar como primeiro més o de inicio do projeto)

8.1. CONCEDENTE

Meta 1° més 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
RS 2.000,00 RS 2.000,00 RS 2.000,00 RS 2.000,00 RS 2.000,00
Meta 7° més 8° més 9° més 10° més 11°més 12 més




8.2. PROPONENTE - ORGANIZACAO PARCEIRA (CONTRAPARTIDA)

Meta

1° més

2° més

3° més

4° més

5° més 6° més

Meta

7° més

8° més

9° més

10° més

11° més 12 més

9. DETALHAMENTO DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

UNID ESPECIFICA(;AO DA DESPESA VALOR VALOR TOTAL
MENSAL

Material de Consumo

Servicos de Terceiros — Pessoa Fisica

Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica

Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execucéao

Equipamentos Permanentes

Remuneracédo da equipe encarregada da execuc¢éo do

Plano de Trabalho

01 fisioterapeuta R$ 2.000,00 R$ 10.000,00
Total R$ 2.000,00 R$ 10.000,00




10. PRESTAGAO DE CONTAS

MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTAQC)ES DE CONTAS
- 30 ( trinta ) dias contados do recebimento do repasse mensal.
- 30 ( trinta ) dias contados do término da vigéncia.

PRAZO DE ANALISE DA PRESTAGCAO DE CONTAS PELA ADMINISTRACAO PUBLICA
- 150 dias, contados da data de seu recebimento ou do cumprimento de diligéncia determinada, prorrogavel

justificamente por igual periodo.

Local e Data: Cacapava do Sul, 24 de julho de 2026

Documento assinade digitalmente

“b LIEGE GLECI MONEGO
g Data: 27/07/2026 11:01:46-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Liege Gleci Monego
CPF:362.056.990-87

11. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, declaro, para f ins de
comprovacgdo junto ao MUNICIPIO, para efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito ou
situacdo de inadimpléncia com a Administracdo Publica Municipal ou qualquer entidade da Administracdo
Plblica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes consignadas no orcamento do

Municipio para aplicacéo na forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho.

Pede Deferimento.

Documento assinado digitalmente
govbr L et oo
Verifique em https://validar.iti.gov.br|
Cacapava do Sul, 24 de julho de 2026 Liege Gleci Monego
Presidente Apae
CPF: 36205699087
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